
Mind Moves Matter

ECOINTENTION
LEER WERKEN MET
LEVENSENERGIE

BASISCURSUS 2026 - LIVE & ONLINE

Ontdek 
de kracht 

van je 
intuïtie

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfMvgRFsUx6RK5vLjiEZsVeL4OxAT0WFDiJFLIcgo6UY8sguQ/viewform
https://www.ecointention.com/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfMvgRFsUx6RK5vLjiEZsVeL4OxAT0WFDiJFLIcgo6UY8sguQ/viewform


WIL JE WONEN, WERKEN 
EN ONTSPANNEN IN EEN
OMGEVING WAAR JE
ENERGIE VAN KRIJGT? 
EN BIJDRAGEN AAN EEN
GEZONDE AARDE? DAT KAN!
Heel praktisch!
In deze ECOintention basiscursus leer je hoe je 
levensenergie kan waarnemen en verbeteren. 
En hoe je dit kan toepassen op jezelf, je huis, je 
werk en de natuur. Heel praktisch!

Voor wie?
Deze cursus is voor iedereen die meer kwaliteit in
leven en werk zoekt en daarbij zijn/haar intuïtie wil
ontwikkelen. Er is geen voorkennis of ervaring nodig.
Iedereen kan ECOintention onder de knie krijgen.

Wat kun je verwachten?
• 9 lesdagen of webinars in 2026
• Ervaren docent: Hans Andeweg
• Veel oefeningen en praktische toepassingen 
  afgewisseld met theorie.
• Uitgebreide online leeromgeving met 
  ondersteunende videos en meditaties

ECOintention is een vak dat je kan leren
Als je de cursus hebt afgerond kan je:
• Je energie goed beheren en je intuïtie gebruiken,
• De levensenergie van voeding, ruimtes, planten en 
   bomen waarnemen,
• Hun energie verbeteren met kleuren, klank, 
   symbolen en heilige geometrie,
• Doorstromen naar het 2e jaar van de 
   beroepsopleiding tot ECOintention Practitioner.



HET BEGINT BIJ JOU!
Daarom leer je:
• Jezelf goed te gronden
• Je intuitie te vertrouwen
• Je gevoeligheid kennen
• Jezelf af te schermen
• Je eigen energie in balans te brengen

Learning by doing
In de cursus leer je een aantal principes die
overal toepasbaar zijn. Om deze goed in de
vingers te krijgen, oefenen we met planten en
bomen. We gaan daarom vaak naar buiten.

Levensenergie
Alles bestaat uit levensenergie. Oude culturen 
spreken van de energie met duizend namen: Ch'i, 
prana, mana. De wetenschap noemt het nulpunt-
energie. Je hebt levensenergie nodig voor je gezond-
heid. En om te kunnen bereiken wat je je voorneemt.

IEDEREEN KAN HET!
Uitstraling waarnemen
Alles heeft een uitstraling. Dat is een maat voor
vitaliteit. De uitstraling in een huis is van invloed
op de sfeer en de gezondheid van de bewoners.
Iedereen kan uitstraling waarnemen. Dit vereist
geen bijzondere begaafdheid.

Theoretische onderbouwing
De cursus is gebaseerd op de boeken ‘Scheppend
Leven‘ en ‘In Resonantie met de Natuur‘ van Hans
Andeweg. Er is zodoende een degelijke theoretische
onderbouwing.



DAAROM IS ENERGIEBEHEER
ZO BELANGRIJK!
Levensenergie en flow zijn de essentie van creëren 
en manifesteren. Alles begint met een hartewens, goed 
energiebeheer doet de rest. Het is de voorwaarde voor 
je succes!

Ontdek jouw energetische pad
Tijdens deze cursus ontwikkel je stap voor stap je 
energetische gevoeligheid én je vermogen om ermee te 
werken.

Je begint bij de kracht van je aandacht en intentie, leert 
goede en minder goede plekken opsporen met een 
wichelroede en Bovis-waarden van voeding pendelen.

Je ervaart de uitstraling van planten en bomen, maakt 
contact met natuurwezens en ontdekt hoe je op 
afstand enerige kunt waarnemen en sturen.

Tot slot verbind je oude wijsheid met moderne 
wetenschap en leer je hoe je met muziek, kleuren, 
mandala's en heilige geometrie zelfs bedrijven en 
bossen kunt healen.

Expertisecentrum
Center for ECOintention werkt internationaal en is al
meer dan 30 jaar het expertisecentrum voor energie-
beheer. Deskundig en praktisch. Integer en open
minded. Gericht op vitaliteit en heelheid.

Beroepsonderwijs en Master of Science
De ECOintention opleiding is door de overheid
opgenomen in het Centraal Register Kort Beroeps-
onderwijs (CRKBO). De opleiding is erkend als
Master of Science studie door de Ubiquity University
in de Verenigde Staten.



BASISCURSUS 2026
Docent
Hans Andeweg MSc is medeoprichter
van het Center for ECOintention. Hij
werkt al meer dan 30 jaar met ener-
giebeheer in bedrijven, organisaties
en natuurgebieden.

Live
De cursus is op Landgoed Zonheuvel bij Doorn. Elke 
middag maken we een boswandeling en doen we 
energetische waarnemingen in de mooie omgeving.
https://landgoedzonheuvel.nl

Online
Je kunt de cursus ook helemaal thuis volgen. Laat je 
verrassen door de mogelijkheden om tijdens een 
webinar je gevoeligheid te verdiepen, te mediteren en 
energie waar te nemen — zowel in je eigen ruimte als 
bij anderen. 

Data en tijden
Live:  dinsdag van 9.00-16.30 uur op 14.04, 05.05, 
19.05, 09.06, 07.07, 08.09, 06.10, 27.10 & 17.11.2026

Online: woensdag van 16.30-18.00 / pauze / 18.30-
19.50 / pauze / 20.10-21.30 uur op 22.04, 13.05, 27.05, 
17.06, 26.08, 16.09, 21.10, 04.11, 25.11.2026

Groepsgrootte 12-18 deelnemers. Voorkennis is niet 
vereist. Gemiste  cursusdagen mogen live of online 
worden ingehaald.

Kosten
Live: €1.299 tot 01.03.26. €1.399 tot 01.04.26. 
€1.499 vanaf 01.04.26. Dit is incl. koffie en thee. 
Lunch kan apart worden geboekt.

Online: €899 tot 01.03.26. €999 tot 01.04.26. 
€1.099 vanaf 01.04.26. Een live curusdag volgen op 
Zonheuvel kost €55. 

De cursuskosten zijn incl. cursusmateriaal en excl. 
de boeken van Hans Andeweg. Als je de opleiding 
volgt doe je ook een ECOintention oefendag à 
€129 of een online oefenmodule à €99.

 SCHRIJF JE IN! ECOINTENTION.COM

https://www.ecointention.com/shop
https://landgoedzonheuvel.nl
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ECOINTENTION
De basiscursus is gebaseerd op ECOintention, 
een methode om energie en flow terug te brengen 
in bedrijven en natuurgebieden.
Door de energie met je intentie te richten
manifesteer je welzijn, vitaliteit en succes.

Mind Moves Matter
ECOintention verbindt oude wijsheid met moderne
wetenschap tot een praktische methode.
Het basisprincipe is: Mind Moves Matter.

Tel: +31-641840555
Email: info@ecointention.com
Website: https://www.ecointention.com

CHECK 
ecointention.com voor lezingen van Hans Andeweg
en gratis online teasers.
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